
競泳コース保護者各位                                          ２０２６．１ 
 

競技会のお知らせ（KOSUKE KITAJIMA CUP・追加） 
 

【 競技会名 】KOSUKE KITAJIMA CUP 2026 

【 会  場 】東京アクアティクスセンター（⾧水路公認 １０レーン） 

【 期  日 】２０２６年 １月２３日（金）、２４日（土）、２５日（日） 

【 集  合 】※ 両日とも現地集合・解散です。ご家庭での送迎をお願い致します。 

       ※ 入場時間  全日程 コーチ入場 ７：００ 

                    選手入場  コーチ入場後 に合わせて現地集合してください。 

【 注意事項 】① 参加にあたっては「水泳競技会における感染拡大予防ガイドライン」を厳守すること。 

       ② 会場への入館はＡＤカード所持者のみとします。          

       ③ ＡＤカードはホルダーに入れ首から下げてください。 

       ④ 保護者の入館・観覧は事前申込制です。 ⇒ https://tokyo-swim.org/?p=17483 

       ⑤ 会場周辺での路上駐車、待機はしないようにしてください。 

       ⑥ 本競技会は、予選・決勝を行います。詳細は『競技について』を確認してください。 

       ※ 注意事項の詳細は下記「その他」を参照すること。 

【 競技順序 】別紙参照 

【 そ の 他 】＜入退館について＞ 

       ① 入場時刻は、コーチ …  ７：００ 

               選 手  …  コーチ入場後 

       ② 入場は、２階東側選手・コーチ出入口より行う。 

       ③ 入場時にＡＤカードチェックをします。 

       ④ 競技終了後は、できる限り速やかに退館すること。 

       ⑤ 退館は、２階東側選手・コーチ出入口より行う。 
 

       ＜更衣室について＞ 

       ① メインプール更衣室のみ使用可。入退室は１階エントランス側の出入口およびプール側 

         出入口を使用する。サブプール更衣室は使用できない。 

       ② 更衣のみを行い、荷物を放置しないこと。ロッカーの利用はできない。 

       ③ 更衣室内では、できるだけマスクを着用すること。 
 

       ＜ウォーミングアップ＞ 

       メインプール ７：００～８：４５ 水深３ｍ  

              ダッシュレーン …  ０レーン 折り返し側から 

                        ９レーン  スタート側から 

              ペースレーン  …  １レーン 

       サブプール  競技終了まで常時使用可 水深３ｍ 

              ダッシュレーン …  １レーン 

              招待選手専用  … １０レーン 

       ※ ダイビングプールは使用できません。 
 

       ＜競技について＞ 

       ① 招集 …１．２０分前から行う。AD カードを必ず持参すること。 

            ２．招集所受付にて水着のチェックを行う。 

            ３．事前に出場する組とレーンを確認しておくこと。 



       ② スタートはオーバーザトップ方式で行う。次組のスタート完了まで水中で待機し 

         その後速やかに退水すること。 

       ③ アリーナ内および招集場へは、ＡＤカードを首から下げて入場すること。 

       ④ 決勝は横退水とする。 

       ⑤ 決勝は、予選の結果上位１０名が出場できる。 

         B 決勝は、決勝進出者を除く上位１０名を対象とする。小学生決勝実施種目は小学生を対象 

         としない。 

         C 決勝は、【小学生決勝がない種目】 

         ＊決勝・B 決勝進出者を除く予選上位１０名の高校生・中学生・小学生を対象 

         【小学生決勝がある種目】 

         ＊決勝・B 決勝進出者を除く予選上位１０名の高校生・中学生を対象 

          小学生決勝は、決勝進出者を除く小学生の上位１０名を対象とする。 
 

       ＜会場での注意＞ 

       ① アリーナ内、招集場、更衣室への携帯電話・iPad・MP3 プレーヤー等の持ち込み 

         および使用は禁止する。 

       ② プールサイドでの室内用履物は使用できる。ただし、更衣室内は素足とする。 
 

       ＜感染拡大予防について＞ 

       ① 東京都水泳大会ガイドラインを熟読の上、厳守すること。 

         ⇒ https://tokyo-swim.org/guide/COVID19/guideline_SW_230313.pdf 

        
 

       ＜会場内での食事について＞ 

       ① 感染症予防の観点から、対面を避け、距離を取り、黙食を基本とする。 
 

       ＜競技配信について＞ 

       ① CS 日テレジータスにて決勝競技のライブ放送を行う。 

       ② YouTube にて競技終了後に録画映像配信する。 

         ・「かわずちゃんねる」 

             ⇒ https://www.youtube.com/channel/UCKXDgeqAtqJwupKbIJStFKQ 
 

       ＜競技結果について＞ 

       ① 会場内での貼り出しは行わない。 

       ② 競技結果はプログラム番号ごとに速やかに WEB 上に公開する。 

         ⇒ http://tokyo-swim.org 
 

       ＜その他＞ 

       ① レースやアップ時に脱衣した衣服などは、バッグや袋に入れて管理すること。 

       ② 貴重品は原則持参しないこと。持ってきた場合は必ずコーチに預けること。 

       ③ 上記「注意事項」にも記載しましたが、水泳場前や近隣への路上駐車はしないように 

         してください。また、送迎や駐車場空き待ちでの路上停止も禁止です。 

         別掲、「駐停車禁止区域」を参照のこと。 

       ④ 健康チェック … 各自行っておくこと。 

 

 
                                                     ０３‐３８８４‐１６１１ 

 



 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜駐停車禁止区域＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜駐車場案内＞ 

 

＊辰巳の森海浜公園第二駐車場 
 (東京アクアティクスセンター東側) 

 台数 １６６台 

 ６：００～２１：００ 

 １時間 ２００円 

 以降１時間毎２００円 

 

＊辰巳の森海浜公園第一駐車場 

 (辰巳アイスアリーナ横) 

 台数  ９５台 

 ８：３０～１７：００ 

 １時間 ２００円 

 以降１時間毎２００円 
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